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Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
vielen Dank, dass Sie sich für unsere Einrichtung „Bürgerspital“ interessieren. 
 
Wer pflegebedürftig ist und zu Hause nicht mehr gepflegt werden kann, für den kann ein 
Umzug in ein Pflegeheim unvermeidbar sein. Der Umzug in eine Seniorenpflege-
einrichtung ist ein gravierender neuer Lebensabschnitt, der gut geplant sein sollte, denn 
vieles muss beachtet werden.  
 
In der Begrüßungsmappe finden Sie folgende Informationsformulare, die Sie uns sobald 
als möglich ausgefüllt und unterschrieben aushändigen sollten: 
 

 Anmeldung 

 Ärztlichen Fragebogen (bitte vom Haus- oder Krankenhausarzt ausfüllen lassen) 
 Biographiebogen 
 Einwilligungserklärung zu Speicherung gesundheitsbezogener und 

arzneimittelbezogener Daten des Heimbewohners in der Apotheke  

 Einwilligung in Datenverarbeitung und Entbindung von der Schweigepflicht  
 Lastschrift-Mandat 
 Preisübersicht 

 
Bei einem Einzug sind noch weitere Unterlagen mitzubringen: 

 Krankenversicherungskarte 
 Personalausweis oder Reisepasse 
 Schwerbehindertenausweis  
 Vorsorgevollmacht / Betreuung / Patientenverfügung / notarielle Betreuung 
 Einstufungsbescheid der Pflegekasse 

 Nachweis über Rezeptgebührenbefreiung, falls vorhanden 
 
Desweiteren sind noch einige Kleidungsstücke, persönliche Gegenstände und Hilfsmittel 
für den Einzug notwendig: 
 
Ausreichend Bekleidung für 2 Wochen: 

 Gewohnte bequeme Kleidung der Jahreszeit entsprechend 
 Unterwäsche und Socken/Strümpfe 

 Nachthemden/Pyjama 
 Morgenmantel 
 Rutschfeste Hausschuhe und Straßenschuhe nach Bedarf 
 Jacke und geeignete Kopfbedeckung, Sonnenbrille 
 Reise- und Toilettentasche mit dem Namen versehen für evtl.  

         Krankenhausaufenthalt 
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Bitte beachten Sie pflegeleichte Kleidungsstücke einzupacken. Diese sollte bis 60 °C 
waschbar sein. 

 
Toilettenartikel: 

 Toilettentasche mit Zahnbürste, -becher, -paste, Kukident, Haftcreme,  
         Aufbewahrungsbox für Zahnprothesen, Zahnprothese 

 Eigene Kosmetika wie Duschgel, Körperlotion, Haarshampoo, Creme, Deo (wenn  
         gewünscht) 

 Haarbürste, Kamm, Haarfestiger, Haarspray, ev. Lockenwickler 
 Rasierapparat oder Nassrasierer, Rasierschaum 
 Taschentücher 

 
Die weitere Versorgung der einfachen Toilettenartikel (Duschgel, Shampoo, Lotion, 
Zahnpaste) erfolgt durch die Einrichtung 

 
Medizinische Versorgung: 

 Befunde von früheren Krankenhausaufenthalten, Fach- oder Hausärzten 
 Aktuelle Medikamentenliste vom Hausarzt 
 Vorhandene Medikamente, Salben, Sprays (ausreichend für 14 Tage) 

 E-Card, Impfnachweis, Pässe (Marcumar, Stent, usw. …) 
 Vorhandenes Verbandsmaterial, Wundblatt, falls vorhanden 
 Bandagen, Stützstrümpfe, wenn vorhanden 
 Brillen, Hörgeräte, Gehbehelfe, Sitzkissen, Rollstuhl mit Fußstützen, Rollator, etc. 
 Bei Insulinpfllicht: Pen, Insulin und Zuckermessgerät, Insulinschema 
 Wenn Sondenernährung: Sondennahrung und Besteck 

 
Weitere Gegenstände (wenn gewünscht) 

 TV-Gerät, Original Fernbedienung für TV-Gerät, Radio 
 Zeitungsabo eventuell nachsenden lassen 
 Wecker, Telefon, Nachtlicht 
 Nachttischlampe 
 Vertraute (kleinere) Gegenstände können gerne mitgebracht werden (z.B. Bilder,  

   Fotos, Wanduhr, Kruzifix von zu Hause, Weihwasserkessel, Lehnstuhl, etc.) 
 Möbel (je nach Möglichkeit im Zimmer): Lieblingssessel, Tischchen …. 

 
Die Bettwäsche, Handtücher und Waschlappenwerden vom Haus bereitgestellt. Die 
Inkontinenzversorgung muss bei Kurzzeitpflege mitgebracht werden. 
 
Für Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gerne unter der Telefonnummer 09 06 / 7 
89 – 2 54 zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Ihr Bürgerspital 


